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SHREE VITTOBA TEMPLE, PAYYANNUR 


Shree Vittoba Temple at 
Payyannur in the Kannur District was 
established in 1974. The main prathishta is 
Vittoba Rukmini. The temple and prathishta 
are facing the west. There are Shila 
Vigrahas and Panchaloha Vigrahas of 
Vittoba Rukmini installed in the sreekovil. 
The shila vigrahas were made by the 
famous sculptor Karakal Shri. Ranjal 
Gopalakrishna Shenoy. 

It is believed that Sree Vittal or 
Vittoba is Naada Murthi and is fond of 
Bhajans and he does not need other poojas .So Bhajans are 
conducted regularly in the temple. Vaishaka Pournami festival, 
Ashada Ekadashi Bhajana recital, Karthika Ekadashi Bhajana 
recital,Karthika Pournami, Uthana Dwadashi, Shree Vara 
Mahalaxmi vrtham are the festivals and major ceremonies 
conducted. 

The devine "Shami Vriksha Katte" in the temple premices is 
a great craze for devotees. The worship of the tree fulfils the wishes 
and removes obstacles encountered, the devotees testify. It is 
believed that the "Raksha Charadu" (safety thread) worshipped at 
the feet of the Lord Vittoba Goddess Rukmai emsures solace and 
prosperity to the devotees who wear it. 

History 

The G.S.B members in Payyannur formed a bhajan group in 1924 
and installed pictures of Vittoba and Rukmai іп a room offered by 
Shri Anantha Shenoy above his business establishment at 
Payyannur. Weekly Bhajans were offered on every Saturdays and 
Ekadashi days. Later a common bhajan mandir was constructed by 
the community and pooja started installing the idols of Vittoba 
Rukmai. Shri Vaijappa Narayana Bhandari, a business man 
Mangalore donated a marble statue of Shree Krishna (about 1.5 ft) to 
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the mandir for worship. 

In 1951 during his visit to Payyannur Shrimad Sudheendra 
Tirtha Swamiji stressed the need for constructing a community 
temple at Payyannur since the location of the present bhajan mandir 
was not suitable. Swamiji directed that a suitable location has to be 
identified for the construction of the temple. A committee headed by 
Shri. Vasudeva Shenoy was formed and they raised funds by way of 
monthly subscriptions and donations from the community members 
and businessmen. It took about 18 years to materialise the dream. 
The land for the mandir was purchased from Shri. Anantha Prabhu in 
1970 and the construction work started under the leadership of Shri. 
Upendra Shenoi. A marriage hall ( Sukrathindra Kala Mandir) was 
constructed next to the temple and was inaugurated in 1975 by 
Shrimad Sudheendra Tirtha Swamiji. 

The concrete roofing of the Sanctum Sanctorum has been 
changed to copper sheet roofing in1998. The temple governance is 
by a committee elected locally from the community members. There 
are about 100 G.S.B families in Payyannur. 
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हिमालय आपयता 


(मूल लेखक : С.К. Pradhan (1902 - 1963)) 


"Towards the Silver Crest of the Himalayas" 
Published by : Bhavans 


कोंकणी भाशांतरः के सुरेन्द्रराव 
आध्याय 7 

हेर दीस सकाळ गुरुदियो, स्वामिजी आनी हांव AGA शारांत चमकले | 
देबुळांत नंतना मसजीदांतय तांकां वचे पळोवन म्हाका आशचर्य दिसले | 
लागसारपण आशिल्ले वरीन थंय गुरुदियोक स्वीकार केल्ले | ताणी खंय खंय 
घेल्यारिय जाणांक तांगेले खूब वळख आशिल्ले। सगळेय लोक जावन तांगेले 
चलावण बी स्वतंत्र आशिल्ले | घेल ATT कडेन आमका च्या आनी फळार दीवन 
स्वीकार केल्ले | गुरुदियोन तांकां खोश करचे खातीर दिल्लेल्यांत MST मात 
Gea | धर्म खंयचेंय जावो तांगेले जीवितांत ते आडखळ हाडना म्हण हांवे मनांत 
केल्ले | विविध धर्माचे धर्म ग्रंथ, ताचो अनुश्ठान आनी आचरणा पसून तांकां खूब 
परिचय आशिल्ले | गुरुदियोन थंय प्रवचन कांय दिल्लेना | जाल्यारिय एककल्यानीय 
तांग तांगेले धर्म आचरण करच्यांत विमुखता प्रकट करच्याक नज म्हण मात सांगले | 
खंयचेंय धर्मात विसवास नातिल्लो गुरुदियो अशें इते सांगता म्हण म्हाका दिसले | 
मागीर केदनाय uer निमगूया म्हण विचार केल्ले | गुरुदियोले सांगात म्हाका 
पळोवन सगळेय लोकांक कौतुक दिसताले | कारण कितें म्हळ्यार TERA आनी 
स्वामिजी एक निरीश्वरवादी आनी सुदारणवादी म्हण तं amit विसवास करताले | 

जेवणा वेळार आमी घरा कडेन पर्तून आयले | जेवणाक बेसलेले वेळार eid 
गुरुदियोले तोंडाक पळयले | ताणी साधारण चित्तवृतींत तं आशिल्लो | 

“तुमगेले पूताले व्हाडीके विशयांत चितन Фет” गुरुदियोन आवय 
लागी निमगीले 

“गुरुदियो आमगेले जीवितांतले अणभव कसलेय जाल्यारिय पूताक 
सुनिश्चीत जावन व्हाडीके उपरांत आशिल्ले जीवन संतोश दितलो । व्हार्डीके सिवाय 
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जीवनाक एक घटसाण ना । व्हार्डीक जाल्यार मात तं एक NG घर म्हण सागच्याक 
जाता । घर म्हळ्यार एक बायलय आनी चेईवय आसका। घर नातिल्ले एक 
जीवितांत सुसेग ना आनी तृप्तताय बी ना । घर नातल्ल्यार संबंध आशिल्ल्यान 
आनी मित्रान आयल्यार खंय वचून राबका? तशें आशिल्ल्याक समाजांत स्थानय 
पदवीय लुकसाण करुका पडटा | तुमगेल्या वरीन आशिल्ले संतांगेले आशिर्वाद 
आसा जाल्यार ताका व्हार्डीके जीवनांत दुर्भाग्य आनी हुसक्या चिंता नातिल्ले 
संतोशान आनी समाधानान राबच्य़ाक जातले” | आवयले निष्कर्ष जबाब आयकून 
खोश जाल्या वरीन गुरुदियो व्हडान हांसलो आनी बापूयले तोंडाक पळयले । 

“बायलेन AT पुराय सत्य न्हय | हांव जल्म घेताना तोणांत रुप्या चमचो 
घेवन आयल्या वरीन तं आशिल्लो | म्हाका ऊंच सिकवण मेळळे | मागीर वावरांत 
संपत्तीचे रास म्हगेले फाटल्यान येवच्याक सूरु जाल्ले | म्हगेले जुवानपण धवरुन 
जीवितांत कसलेय पुणिय जावका, समाजांत पदवी मेळ्का, खूब संपादन करुका 
म्हळेले संघशीत तं मन भरुन आशिल्ले | आयजय तांतुं कांय बदलाव येने | भाग्यान 
म्हाका सर्वोत्तम जावन आशिल्ले एक साथीदार Had | तें दिशेर म्हगेले इत्सा पूर्ती 
जाल्ले | दोन पूतांकय ऊंच सिकवण kal ताणीय बरें स्थानार पावले | अशें 
सगळेय आसुनय म्हाकाय बायलेकय मनांत शांती ना, संतोशा ना आनी तृप्तताय बी 
ना | माधवान व्हार्डीक करुका म्हण आमी इत्सा करचे आनी आमगेल्या वरीन जीवन 
मुखारसून व्हरका म्हण आशा ഞ്ജ ताणे व्हार्डीक करुनातिल्ले तागेले जीवन व्यर्थ 
जावन वच्याक नज म्हळेले भंयान तं | व्हार्डीक करुनातिल्ले ന്ന്‌ कि तेज आनी 
बुदवंतकाय आशिल्ले जाण Gad रितीन आदर्श नातिल्ले जीवन करुन जीवितच 
व्यर्थ ന്ത്‌ म्हाका कळता | व्हार्डीक बंदन एक साखाळ जावन तागेले जीविताक 
नियंत्रण करुक फावों जातले म्हणय ते साखाळ मोडन घालच्याक जावो ना जाल्यार 
धावंच्याक जावो ताका जावचे ना म्हण आमी आशा करताय | d देखून तं व्हार्डीक 
करुनातिल्ले म्हासंकशटांत पडचे पशींय व्हार्डीक करुन आशिल्ले संकशटांत पडचे 
तं चड बरें म्हण आमी चितंन करताय” 

हें आयकून गुरुदियो आवयले तोंडाक पळयले | घरकारान सांगीले पुराय 
खरेंच म्हण संमती दिवचे वरीन गुरुदियोक दिसले | “जिवितांत तुम्ही जियेवन 
आयिले रित आनी नमुनो वायट तं म्हण कळन तुमगेले पूताक जावो आनी कोणाकय 
जावो ते आपण्यावच्याक तुम्ही उपदेश [equ व्हड एक चूक di तुम्ही तुमगेले 
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आयज तांय आशिल्ले जीवन निरीक्षण करुन संतोशय, शांतीय, तृप्तीय ना म्हण 
कबूल केल्ले | तुमगेले जीवनांत हे सगळेय मेळूक आडखळ जावचे घटक खंयचें 
म्हण तुम्ही चिंतन करने | एक पटीन तें सोदून काडल्यार तुमगेले जीवितांतले सगळेय | 
प्रस्न उकतें जातले म्हण हांव निशचीतपणान सागता | जीवन शास्त्रीय आवश्यकताय 
तृप्त करचे खातीरिय आनी ते तृप्त करुक वायट वाटेन वचे नाका म्हळेले उद्देशान 
तुम्ही ताका व्हार्डीके ददनांत घाल्यार ताणे सगळेय जीवन मुखारसून SoH व्हड 
एक मोल दीवका पडटले | तुमगेल्या वरीन जीविताचे आखेर पावताना शांतीय, 
संतोशय, तृपत्तीय मेळ्ने म्हण ताणेय कबूल Heat पडटले | एक तुच्छ 
आवश्यकतायेक व्हड एक त्याग करुका पडटले | व्हार्डीक म्हळेले एक स्थापीत 
कायदो तं | ताचो विरोध जावन म्हाका कसलेय सागच्य़ाक ना | जाल्यार हांगाचे 
प्रस्न तुमगेले पूताले व्यक्तिगत बरोंपण तं | तागेले बरेंपणात म्हाकाय उमेद आसा | 
म्हगेले उल्लेख तुम्ही वांकडें वाटेन जावो गैरसमज जावन जावो काडून घेवच्याक 
नज। रोगयाळें जावचे जीवन जियेवन मागीर अनारोग्याक परिहार ded वखद 
सोदून वचे शणेपण' न्हय | अनारोग्याचे हेतू कसले म्हण मनांत केल्ल्यार ते हेतू दूरां 
Hoh आशिल्ले वाट पळोवका। ते नातिल्ले ताचो प्रभाव उणें करुक आशिल्ले 
खंयचेंय प्रयत्न फायदो करचे ना। हेतू दूरां केल्ले सिवाय औषधोपचारान शाश्वत 
परिहार जावचे ना। तुम्ही कोण तरी मनीस जावका म्हणय а पुणीय जैत जोडका 
म्हणय अधिकार HoH आशिल्ले स्थानार आसका म्हण TAT करुन ताचो खातीर 
खूब वांवट काडून जीवनांत संतोश, शांती आनी तृप्तताय लुकसाण करुन घेतले 
सिवाय कसलेय फायदो जाल्लेना म्हण तुम्ही पयलींच कबूल केल्ला ते देखून एक 
मनीस तागेले जीवनांत साकून HAST आनी इत्सा काडून उडयल्यार मात पुरो 
तागेले जीवनांत संतोश, शांती आनी तुप्तताय संभव्य जावच्य़ाक” हे सांगून अपूर्ण 
जावन आशिल्ले उलोवप अचकीत जावन गूरुदियोन राबयले | zd राबयले म्हण 
सगळेय लोक आशचरयीन गुरुदियोले तोंडाक पळयले | बापूय उठावन कसले जाल्ले 
म्हण निमगीले | गुरुदियो हांसलो आनी सांगले | 

“कसलेय ना। सगळेय बरें आसा। हे उलोवप आमका थोडे वेळा नंतर 
वापस चालू करया। कित्याक म्हळ्यार माधवाले विशयांत उमेद आशिल्लो एक 
मनीस हांगा आसतलो” | थंय आशिल्लयांक TERA कसले उद्देश दवरुन सांगता 
म्हण मनांत जाल्लेना | ताणी स्पश्टीकरणाक राकून बेसले। ते वेळार एक मोटार 
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गाडी भायर येवन राबले | गाडींत कोण आसतले म्हण सगळेय लोकांक आकांक्षा 
जाल्ले |“ तुमगेलो म्हालगडों पूत आयला पळे” गुरुदियोन बापूयले तोंडाक पळोवन 
सांगले । भाव भितर आयलो | गुरुदियोक आनी स्वामिजीक थंय पळोवन ताका 
आश्चर्य जाल्ले | ताणे मार्थे बागसून तांकां पांय पडलो | 

“तुम्ही जेवण करयाय। हांव तयार जावन येता ” भावान सांगले | येता 
म्हण खबर दीने इते म्हण आवयन निमगीले | നിന്നി न्यायलयांत एक कासाक 
आयिलो म्हणाय ते फायक दवरल्या देखून हांगा येवन वच्या म्हण विचार केल्ले ” | 
ааа कुटुंब बरें आसा म्हणय ताणे सांगले | भावाले आरोग्य बी बरें आशिल्ले | 
ताका पळोवन आमका सगळेय लोकांक संतोश ഞ്ഞി | म्हगेले व्हार्डीके प्रश्‍न चर्चा 
Hoh आशिल्ले देखून भावान MAT वेळ चांग जाल्ले | जेवण जाल्ले नंतर 
गुरुदियो कूडांत चमकलो | भाव तयार जावन येवन जेवण केल्ले | तो बेसपाची 
कूडांत येवन बेसलो | माधवाले व्हार्डीके विशयांत TERA जावन जाल्लेले चर्चा 
पसून आवयन भावाक विसकावन सांगेले | आवयन ते विशयांत तागेले अभिप्राय 
निमगीले | भावान मन मेकळें जावन सांगले | 

“माधवाले मुखारसून आशिल्ले जीवन कशें आसका महण ताणे माततं 
निर्णय काडूका | आमगेले इत्सा कसलेय जाल्यारिय ताका योग्य म्हण दिसचे वाट 
सोदून काडूक ताका स्वातंत्र्य आसा | आमगेले व्यक्तिगत अभिप्राय तागेले जीवनाक 
आडखळ जावच्याक नज । कार्यक्षम जावन निर्णय काडूक आशिल्ले तांक बी ताका 
आसा। गुरुदियो आनी स्वामिजी आशिल्ल्यान व्हार्डीक करुका कि नाका म्हण 
निर्णय काडच्याक अशिल्ले वरें वेळ आतां तं। व्हार्डीक करुका म्हण जाल्यार वेळ 
व्यर्थ करुनातिल्ले बेगीन करुका | ब्रह्मचारी जावन राबता जाल्यार म्हाका विरोध 
कांय ना |” 

“तूंवे सांगचे सम तं | जाल्यार TERA कसले सांगताय म्हण आयकूया | 
गुरुदियो वयर माधवाक खूब श्रद्धा आसा | आनी तागेले जीवन अभिलाशा राखण 
hod गुरुदियो d म्हण तो विसवास करता | भाग्यान 999 हांगा आसा देखून हे 
प्र्न उकतें Hom आशिल्ले वाट आमका सोदूया MA सांगले | 

बाकीचें मुखार 
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Pa snaim uoten 


SARASWATHI 


Jewellery 


Retail Dealers in 
All Kinds of Silver Anklets, Vessels & Articles 


an മോഹന്‍ 912090 


Rasayanam & Vajeekaranam 
അകാരണമായ ക്ഷീണവും ശരീരം മെലിച്ചിലും ശമീഷിക്കുന്നു. 
ധാതുബലവും വാജീശക്തിയും വര്‍ദ്ധിഷിക്കുന്നു. സ്ത്രീകള്‍ക്കും 
പുരുഷന്‍മാര്‍ക്കും ഉപയോഗപ്രദം. ഉപയോഗിച്ചു തുടങ്ങി 5 
മീവസംതൊട്ട്‌ ഫലം ലഭിച്ചു തുടങ്ങുന്നു 
бе 
E ad Shivaprasad S. 9७०५६ Sunson Herbal Products 
ഷോഷുകളില്‍ is D Sunson Junction,Payyanur - 670307. 
അസ്വേഷിക്കുക Ph: 04985- 202177 www.sunsonherbals.co.in 3 


KOZHIKODE: P Krishnan PH: 2720260, Thali PH: 2701653. Devi Pharma PH: 3042451, Prathyusha PH ° 
2722276, Sree Narayana Ayurvedics PH: 4022143, VADAKARA: Vishnu Agencies PH: 9847289736 
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സമ്മര്‍ ഇന്‍ സിംഗപ്പൂര്‍ 


ഡോ. ആശ ജയകുമാര്‍ 


2009 ഓഗസ്റ്റ്‌ - ജയകുമാറിന്റെ അച്ഛന്‍ ഡോ. ഗോപാലകൃഷ്ണ പൈ 
യുടെ ചിതാഭസ്മം രാമേശ്വരത്ത്‌ നിമജ്ജനം ചെയ്യാന്‍ ഞങ്ങള്‍ കുടുംബാംഗ 
ങ്ങളെല്ലാവരും (അശ്വിനും മിഥിലും ഒഴികെ) കൂടി പോയിരുന്നു. തിരിച്ച്‌ നാട്ടി 
ലെത്തിയപ്പോള്‍ ഞങ്ങളൊരു തീരുമാനമെടുത്തു. വര്‍ഷത്തിലൊരിക്കല്‍ നമു 
ക്കൊരു ചെറിയ യാത്രയും “ ഗെറ്റ്‌- ടുഗെതറും” സംഘടിപ്പിക്കണം. അതനുസ 
രിച്ച്‌ ഞങ്ങള്‍ തിരുവനന്തപുരം, കോവളം, എറണാകുളം, വണ്ടര്‍ലാ, ഫോര്‍ട്ടു 
കൊച്ചി, മട്ടാഞ്ചേരി, പെരുവണ്ണാമുഴി,ബേപ്പൂര്‍ തുടങ്ങി പലയിടങ്ങളുലും പല 
പ്പോഴായി ഒത്തുകൂടി. കഴിഞ്ഞവര്‍ഷം ഏപ്രിലില്‍ പൊന്മുടി, തെന്മല, കോവളം 
എന്നീ സ്ഥലങ്ങളാണ്‌ സന്ദര്‍ശിച്ചത്‌. തെന്മല ഡാം കണ്ടുകഴിഞ്ഞ്‌ ഒരു ചെറിയ 
ചായക്കടയുടെ മുന്‍പിലിരുന്ന്‌, ചാറ്റല്‍മഴ നനഞ്ഞ്‌, ചൂടുചായ കുടിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുമ്പോഴാണ്‌ മഹാരാരഷയിലെ “നാഗോഥാനേ”യില്‍ റിലയന്‍സില്‍ ജോലി 


` 


ചെയ്യുകയായിരുന്ന അഞ്ജലിയുടെ ഫോണ്‍ വന്നത്‌- “ അച്ഛാ, അമ്മേ, എനിക്ക്‌ 


സിംഗപ്പൂരില്‍ സ്‌കോളര്‍ഷിപ്പോടെ 0൩൧ ക്കു പഠിക്കാന്‍ സെലക്ഷന്‍ കിട്ടി” - 
ഞങ്ങളുടെ കൂടെയുണ്ടായിരുന്ന അശ്വതി, പാര്‍വൃതി, സിദ്ധാര്‍ത്ഥ്‌, സുമേഷ്‌, 
സുമിഷ എന്നിവര്‍ കയ്യടിച്ചു, തുള്ളിച്ചാടി- “ ഹേയ്‌.............. ഞങ്ങളുടെ അടുത്ത 
വെക്കേഷന്‍ സിംഗപ്പൂരില്‍ !” 
അങ്ങനെ ഞങ്ങള്‍ ഈ വര്‍ഷം സിംഗപ്പൂരിലേക്കു പോകാന്‍ തീരുമാനി 
ച്ചു.പാസ്സ്പോര്‍ട്ട്‌ ഇല്ലാത്തവരെല്ലാം പാസ്സ്പോര്‍ട്ടിന്‌ അപേക്ഷിച്ചു - ഇന്റര്‍നെറ്റ്‌ 
വഴി. നമ്മുടെ ഇപ്പോഴത്തെ പാസ്സ്പോര്‍ട്ട ഓഫീസും, അവിടത്തെ നടപടിക്രമ 
ങ്ങളും അഭിനന്ദനമര്‍ഹിക്കുന്നു. ഛടപഡേന്ന്‌ എല്ലാം റെഡി! കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ പരീ 
ക്ഷകളും ക്ലാസ്സുകളുമൊന്നുമില്ലാത്ത സമയം നോക്കി ഞങ്ങള്‍ ഏഴു ദിവ 
സത്തെ ട്രിപ്പിന്‌ രൂപം നല്‍കി. ഞങ്ങളുടെ ടീം ലീഡറായി മോഹന്‍ദാസിന്‌ ചുമ 
തല നല്‍കി. എല്ലാവരും പാസ്സ്്‌പോര്‍ട്ടിന്റെ കോപ്പിയും, യാത്രയ്ക്ക്‌ ആവശ്യ 
Iw തുകയും മോഹന്‍ദാസിന്‌ അയച്ചു കൊടുത്തു. ഏപ്രില്‍ 11ന്‌ രാത്രി നെടു 
മ്പാശ്ശേരി എയര്‍പോര്‍ട്ടില്‍ നിന്നും പുറപ്പെട്ട്‌ 170) രാത്രി നെടുമ്പാശ്ശേരി 
യില്‍ത്തന്നെ തിരിച്ചെത്തുന്ന തരത്തിലാണ്‌ ഫ്ളൈറ്റ്‌ ടിക്കറ്റുകളെടുത്തത്‌. കൂട്ടി 
കളെല്ലാവരും സ്‌കൂളിലെയും കോളേജുകളിലേയും പരീക്ഷകള്‍ കഴിഞ്ഞ്‌ 
സന്തോഷത്തോടെ ഒരുക്കങ്ങള്‍ തുടങ്ങി. അശ്വിന്‍ ലീവിന്‌ അപ്ലൈ ചെയ്ത്‌, 
ഡല്‍ഹിയില്‍ നിന്നും 11-ാംതിയ്യതി എറണാകുളത്തേക്കു വരാന്‍ ഏര്‍പ്പാടുകള്‍ 
ചെയ്തു. അങ്ങനെ, ഒടുവില്‍, ആ ദിവസം സമാഗതമായി ! 


ഏപ്രില്‍ -11 ശനി 

ഞങ്ങളുടെ ടീം 

1. രത്നാബായ്‌ -84 വയസ്സ്‌ (ജയകുമാറിന്റെ അമ്മ - കുട്ടികളുടെ ഒള്ളമ്മ) 
2. ഡോ.ജയകുമാര്‍ 


सारस्वत वाणी 


2015 जूलाय 


3. ഡോ.ആശാ ജയകുമാര്‍ 

4. അശ്വിന്‍ 

5. കൃഷ്ണ ഗുര്‍ഗാംവ്‌ 

6. അഡ്വക്കറ്റ്‌ മോഹന്‍ദാസ്‌ പൈ തിരുവനന്തപുരം 

7, ഉഷ മോഹന്‍ദാസ്‌ (ജയകുമാറിന്റെ സഹോദരി-TVM) 

8. അശ്വതി എന്‍ജിനിയറിംഗ്‌ വിദ്യാര്‍ത്ഥിനി -TVM 
9. പാര്‍വ്വതി XI Std, TVM 


10. സുരേഷ്പ്രഭു എറണാകുളം 
11. ലതാ സുരേഷ്പ്രഭു (ജയകുമാറിന്റെ സഹോദരി-EKM) 


12, സിദ്ധാര്‍ത്ഥ്‌ (അപ്പു) 1X Std 


13.സുരേഷ്ബാബു (ജയകുമാറിന്റെ സഹോദരന്‍ -EKM) 
14. മേഘ്ന സുരേഷ 

15. സുമേഘ്‌ VII Std 

16. സുമിഷ(6വയസ്സ്‌) Ist Std 


ശനിയാഴ്ച ഉച്ചയ്ക്ക്‌ ജനശതാബ്ദിയില്‍ ഞാനും ജയകുമാറും 
അമ്മയും കോഴിക്കോട്ടു നിന്നും എറണാകുളത്തേക്കു പുറപ്പെട്ടു. അതേ സമയം 
അശ്വിന്‍ ഡല്‍ഹിയില്‍ നിന്നും, ഉഷയും കുടുംബവും തിരുവനന്തപുരത്തു 
നിന്നും, എറണാകുളത്തേക്കു പുറപ്പെട്ടു. ഞങ്ങള്‍ അങ്കമാലി എത്താറായപ്പോ 
ഴേക്കും അശ്വിന്‍ നെടുമ്പാശ്ശേരിയില്‍ ലാന്‍ഡു ചെയ്തു ! ഓദ്യോഗിക ആവ 
ശ്യങ്ങള്‍ക്കായി നേരത്തെ എറണാകുളത്തെത്തിയ കൃഷ്ണയും, കൃഷ്ണയുടെ 
അച്ഛനും അശ്വിനെ അവരുടെ വീട്ടിലേക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോയി. ഞങ്ങള്‍ 
റെയില്‍വേ സ്റ്റേഷനില്‍ നിന്നും സുരേഷിന്റെ കാറില്‍, അവരുടെ എളമക്കരയി 
ലുള്ള വീട്ടിലെത്തിയപ്പോള്‍, ഉഷയും കുടുംബവും, മേഘ്നയും കുട്ടികളും 
ഞങ്ങളെ സ്വീകരിക്കാന്‍ ഓടിയെത്തി. പല നിറത്തിലും വലിപ്പത്തിലുമുള്ള 
ബാഗുകളും സ്യൂട്ട്കേസുകളും സുരേഷിന്റെ സ്വീകരണ മുറിയില്‍ നിര 
ന്നിരിക്കുന്ന കാഴ്ച എല്ലാവരുടേയും ഉത്സാഹം കൂട്ടി. ബാഗുകളുടേയും പെട്ടി 
കളുടേയും ഹാന്‍ഡിലില്‍ നീലനിറത്തിലുള്ള സാറ്റിന്‍ റിബ്ബണ്‍ കെട്ടി, കറക്ഷന്‍ 
പെന്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ ഓരോരുത്തരുടേയും പേരുകളും (ചുരുക്കി) എഴുതി. അവര 
വരുടെ ലഗ്ഗേജ്‌ വേഗം തിരിച്ചറിയാനാണ്‌ അങ്ങനെ ചെയ്തത്‌. 

വൈകീട്ട്‌ ആറരയോടെ അശ്വിനും കൃഷ്ണയും, കൃഷ്ണയുടെ അച്ഛന്‍ 
റിജിലും, അമ്മ നന്ദിനിയും കൂടി സുരേഷിന്റെ വീട്ടിലെത്തി. കൃഷ്ണയുടെ 


അമ്മ വിജയകരമായി നടത്തുന്ന “Yummy Kitchens’ നിന്നാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ 
രാത്രി ഭക്ഷണം ഓര്‍ഡര്‍ ചെയ്തിരുന്നത്‌. ചപ്പാത്തിയും പീസ്കറിയും മനോഹ 
രമായി പാക്ക്‌ ചെയ്തുകൊണ്ടു വന്നിരുന്നു.അല്‍പസമയത്തിനുള്ളില്‍ ലതയും 
സുരേഷും അപ്പുവുമെത്തിയതോടെ ഞങ്ങളുടെ ടീം റെഡി! (ബാംഗ്ലൂരിലുള്ള 
വസന്തയും കുടുംബവും മാത്രം, ഇതിനു മുമ്പ്‌ സിംഗപ്പൂരില്‍ പോയിട്ടുള്ളതു 
കൊണ്ട്‌ ഞങ്ങളോടൊപ്പം വന്നില്ല). എല്ലാവരും സ്വാദുള്ള ഭക്ഷണം കഴിച്ചു. 
ഏഴു മണിയോടെ മഴ തുടങ്ങി ! ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ എയര്‍പോര്‍ട്ടിലേക്കു പോകാന്‍, 
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ടെംപോട്രാവലര്‍ ഏഴരയ്ക്ക്‌ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. എല്ലാവരും(ലഗ്ഗേജുകളും) 
ടെംപോ്രാവലറില്‍ കയറി നെടുമ്പാശ്ശേരിയില്‍ സുഖമായെത്തി. 
ലുലുമാളിനടുത്ത്‌ ബ്ലോക്കുണ്ടാകുമെന്ന്‌ പ്രതീക്ഷിച്ചെങ്കിലും വലിയ കുഴപ്പമൊ 
ന്നുമുണ്ടായില്ല. 

Air Asia എന്ന low cost ഫ്ളൈറ്റിന്റെ കൌണ്ടറില്‍ ബാഗേജ്‌ ഏല്‍പ്പിച്ചു 


കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ ഞങ്ങളെല്ലാവരും free ആയി. ഒള്ളമ്മയ്ക്കു വേണ്ടി 
എയര്‍പോര്‍ട്ടുകളിലും, സിംഗപ്പൂരിലെ ഞങ്ങള്‍ കാണാനുദ്ദശിക്കുന്ന സ്ഥലങ്ങ 


ളിലുമൊക്കെ wheel chair വേണമെന്ന്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടിരുന്നു. നെടുമ്പാശ്ശേരിയി 


ലെത്തിയപ്പോള്‍ തന്നെ wheel chair ഉം കൊണ്ട്‌ Air Asia യുടെ ആളെത്തി. 
രാത്രി 11.50നുള്ള കോലാലമ്പൂര്‍ ഫ്ളൈറ്റ്‌ ഞങ്ങളെയും കൊണ്ട്‌ പറന്നുയര്‍ന്ന 
പ്പോഴും പുറത്ത്‌ ചാറ്റല്‍മഴ പെയ്യുന്നുണ്ടായിരുന്നു. ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അടുത്തടു 
ത്തുള്ള സീറ്റുകളാണ്‌ കിട്ടിയത്‌. ഒള്ളമ്മയെ വീല്‍ചെയറുകാരന്‍ ആദ്യം തന്നെ 
വിമാനത്തില്‍ കയറ്റി, എയര്‍ഹോസ്റ്റസുമാരെ ഏല്‍പ്പിച്ചിരുന്നു. കൂടെ 


ഒരാള്‍ക്കും പോകാം( മിക്കവാറും ജയകുമാറോ, ഞാനോ ആ duty ഏറ്റെടുക്കു 


യിരുന്നു) ആദ്യമായി വിമാനയാത്ര നടത്തുന്നവര്‍ക്ക്‌ side seat കൊടുത്തു. 

4 മണിക്കൂര്‍ പറന്ന്‌ വിമാനം കോലാലമ്പൂരിലെത്തി. അവിടെ ഒരു മണി 
ക്കൂര്‍ വിശ്രമം. ചൂടുകാപ്പി കുടിച്ച്‌ രണ്ടു മൂന്നു ബിസ്ക്കറ്റുകളും കഴിച്ചു കഴിഞ്ഞ 
പ്പോള്‍ അടുത്ത ഫ്ളൈറ്റിനുള്ള അറിയിപ്പെത്തി. സിംഗപ്പൂര്‍ സമയം രാവിലെ 10 
ണി (ഇന്ത്യന്‍ സമയം രാവിലെ 7.30 )ക്ക്‌ ഞങ്ങള്‍ സിംഗപ്പൂരെത്തി. 

എല്ലാവരുടേയും ലഗ്ഗേജ്‌ കിട്ടാന്‍ അല്പസമയമെടുത്തു. കുറേ നേരം 
കാത്തു നിന്നിട്ടും സുമേഘ്‌, സുമിഷ എന്നിവരുടെ പേരെഴുതിയ ബാഗുകള്‍ 
മാത്രം കിട്ടിയില്ല. ഞങ്ങളെ കാത്ത്‌ എയര്‍പോര്‍ട്ടില്‍ എത്തിയിരുന്ന Creative 
Holidays ന്റെ ഗൈഡ്‌ Mr.കുമാറിന്റെ സഹായത്തോടെ എയര്‍പോര്‍ട്ടില്‍ ഒരു 
DOYA എഴുതി കൊടുത്തു. ഞങ്ങള്‍ താമസിക്കാനുദ്ദശിക്കുന്ന Hotel 
Cherry Loft ന്റെ അഡ്രസ്സും എഴുതികൊടുത്തു. 

എയര്‍പോര്‍ട്ടില്‍ നിന്നും പുറത്തുകടന്നപ്പോള്‍ അഞ്ജലി ഓടി വന്നു. 
അവള്‍ രാവിലെതന്നെ hostel ല്‍ നിന്നും MRT (Mass Rapid Transit) എന്ന 
ട്രെയിനില്‍ കയറിയാണ്‌ അവിടെയെത്തിയത്‌. കുമാര്‍ ഞങ്ങളെ സുന്ദരമായ 
ഒരു ബസ്സിനടുത്തേക്കു നയിച്ചു അപ്പോഴേക്കും പലര്‍ക്കും വിശന്നു തുടങ്ങി. 
ഉഷ “തിരുവനന്തപുരം സ്പെഷ്യല്‍” ബോളി എല്ലാവര്‍ക്കും വിതരണം 
ചെയ്തു. ഒള്ളമ്മയുടെ കോഴിക്കോട്‌ “ആഴ്ചവട്ടം” സ്പെഷ്യല്‍ ചക്കവറുത്തത്‌ 
എല്ലാവരും ആസ്വദിച്ചു കഴിച്ചു. (എയര്‍പോര്‍ട്ടില്‍, സുരേഷ്‌ കംപ്ലെയിന്റ്‌ എഴുതി 
ക്കൊടുക്കാന്‍ പോയ സമയത്ത്‌ ഈ പരിപാടി “സംഘടിപ്പിച്ചു”. ബസ്സില്‍ 
ഭക്ഷണ - പാനീയങ്ങള്‍ കഴിക്കാന്‍ പാടില്ല) 

Cherry Loft ല്‍ ഉച്ചയ്ക്ക്‌ 3 മണിക്കാണ്‌ Check-In time. ഞങ്ങള്‍ ലഗേ 
ജൊക്കെ അവരെ ഏല്പിച്ച്‌ അവിടത്തെ reception area wenge സോഫക 
ളിലും കസേരകളിലുമൊക്കെ ചാഞ്ഞും ചരിഞ്ഞും വിശ്രമിച്ചു. കുട്ടികള്‍ 
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ഫുസ്ബോള്‍ എന്ന കളിയിലേര്‍പ്പെട്ടു. ഉച്ചയ്ക്ക്‌ ഞങ്ങളെല്ലാവരും നടന്ന അടു 
ത്തുള്ള “ശരവണ ഭവനി”ല്‍ നിന്നും ണു കഴിച്ചു. ഞങ്ങള്‍ താമസിച്ച ഹോ 
SOI റംഗൂണ്‍ റോഡിലാണ്‌. അവിടെ നിന്നും നടന്നു പോകാനുള്ള ദൂരത്താണ്‌ 


Little India. അവിടെ ശരവണഭവന്‍, കോമളാസ്‌, ആനന്ദഭവന്‍ എന്നീ ഇന്ത്യന്‍ 
റസ്റ്റോറന്റുകളുണ്ട്‌. രുചികരമായ ഭക്ഷണം മിതമായ വിലയ്ക്ക്‌ കിട്ടും എന്നത്‌ 
വലിയ ആശ്വാസമായിരുന്നു. 


ഒള്ളമ്മയ്ക്കു വേണ്ടി അഞ്ജലി അവളുടെ hostel മുറിയില്‍ അവള്‍ 
തന്നെ പാചകം ചെയ്ത ചോറും, രസവും, മധുരക്കിഴങ്ങ്‌ മെഴുക്കുപുരട്ടിയും, 
നെല്ലിക്കാ അച്ചാറും കൊണ്ടുവന്നിരുന്നു. ഒള്ളമ്മയും സുമിഷയും കൂടി അത്‌ 
സന്തോഷത്തോടെ, തൃപ്തിയോടെ കഴിച്ചു. മധുരക്കിഴങ്ങുകറി ഞങ്ങളും 
രുചിച്ചു നോക്കി. കൊള്ളാം, സൂപ്പര്‍! 

കൃത്യം 3 മണിക്ക്‌ ഞങ്ങള്‍ അവരവര്‍ക്ക്‌ allot ചെയ്ത മുറികളിലേക്ക്‌ 
പോയി. നല്ല സൌകര്യമുള്ള മുറികള്‍. കൃത്യം 6 മണിക്ക്‌ (വൈകുന്നേരം) 
ഹോട്ടല്‍ ലോബിയില്‍ കാത്തിരിക്കണം, ഞാന്‍ വാനുമായെത്തും എന്ന കുമാര്‍ 
പറഞ്ഞിരുന്നു. അവിടത്തെ ബസ്സുകളും വാനുകളും പറഞ്ഞ സമയത്തു തന്നെ 
എത്തും; കൂടി വന്നാല്‍ 5 - 10 മിനുട്ട്‌ കാത്ത്‌ നില്‍ക്കും അതിനകം നമ്മള്‍ വാനി 
നടുത്തെത്തിയില്ലെങ്കില്‍ ഡ്രൈവര്‍ വണ്ടിയുമായി സ്ഥലം വിടും ! കുമാര്‍ 
അക്കാര്യം മുന്‍കൂട്ടി അറിയിച്ചതു കൊണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ 5.45 ന്‌ തന്നെ ലോബിയിലെ 
ത്തി. 

+ സുമിഷയുടേയും സുമേഘിന്റേയും ബാഗുകള്‍ ഹോട്ടലില്‍ എത്തി 

ച്ചേര്‍ന്നു! 

ഇന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ സിംഗപ്പൂരിലെ പ്രശസ്തമായ Night Safari യാണ്‌ 


കാണാന്‍ പോകുന്നത്‌. അഞ്ജലിയും ഞങ്ങളോടൊപ്പം Night Safari കാണാന്‍ 
വരുന്നുണ്ടെന്ന്‌ പറഞ്ഞതു കൊണ്ട്‌ കുമാര്‍ അവള്‍ക്കു വേണ്ടിയും ടിക്കറ്റ്‌ എടു 
ക്കാമെന്നു പറഞ്ഞു. 15 പേരില്‍ കൂടുതല്‍ ആളുകളുള്ളതു കൊണ്ട്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
എല്ലായിടത്തും ടിക്കറ്റ്‌ ചാര്‍ജ്ജില്‍ ഇളവുകള്‍ കിട്ടി. 
സിംഗപ്പൂര്‍: ബസ്സില്‍ യാത്ര ചെയ്യുന്നതിനിടയ്ക്ക്‌ കുമാര്‍ സ്വയം പരിചയപ്പെഠു 
ത്തി. കുമാറിന്റെ മുത്തച്ഛന്‍ ഇന്ത്യയില്‍ നിന്നും വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ സിംഗപ്പൂ 
രില്‍ ജോലി തേടി വന്നതാണ്‌. കുമരന്‍ എന്ന കുമാര്‍ സിംഗപ്പൂരില്‍ ജനിച്ചു 
വളര്‍ന്ന ആളാണ്‌. ടുറിസ്റ്റ്‌ ഗൈഡിന്റെ ജോലി ഒരു ഹോബിയായിട്ടാണ്‌ കുമാര്‍ 
കാണുന്നത്‌. സിംഗപ്പൂരിലെ ലക്ചറര്‍ ഉദ്യോഗം ഇടയ്ക്കു വച്ച “മതിയാ 
ക്കിയിട്ടാണ്‌ ഈ ജോലി തിരഞ്ഞെടുത്തത്‌ (ഇതായിരിക്കാം കൂടുതല്‍ ലാഭക 
രം!) 

ബസ്സ്‌ സുന്ദരമായ റോഡിലൂടെ ഓടിക്കൊണ്ടിരിക്കെ കുമാര്‍ സിംഗപ്പൂ 
രിനെപ്പറ്റി ഒരു ലഘു വിവരണം തന്നു. ഭൂമദ്ധ്യരേഖയ്ക്ക്‌ 96 കിലോമീറ്റര്‍ വടക്ക്‌ 
ഇന്ത്യന്‍ മഹാസമുദ്രത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന ഈ കൊച്ചു ദ്വീപിന്‌ 42 കിലോമീ 
00 നീളവും 23 കിലോമീറ്റര്‍ വീതിയുമാണുള്ളത്‌. 

14്ാംനൂറ്റാണ്ടില്‍ സുമാട്രയില്‍ നിന്നും ഈ ദ്വീപിലെത്തിയ ഒരു രാജകു 
മാരന്‍ കടുവയെ കണ്ട്‌ സിംഹമാണെന്ന്‌ തെറ്റിദ്ധരിച്ച്‌ ഈ സ്ഥലത്തിന്‌ “സിംഗ 
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പുര്‌” എന്നു പേരിട്ടു. ആധുനീക സിംഗപ്പുരിന്‌ അടിത്തറയിട്ടത്‌ (19-90 നൂറ്റാ 
ണ്ടില്‍) സര്‍ സ്റ്റാംഫോര്‍ഡ്‌ റാഫിള്‍സ്‌ ആണ്‌. സിംഗപ്പൂരിന്റെ വളര്‍ച്ചയില്‍ 
സുപ്രധാന പങ്കു വഹിച്ച മറ്റൊരു മഹാനാണ്‌ ലീകുവാന്‍ യു. ( അദ്ദഹം 
ഈയിടെ അന്തരിച്ചു) ലോകത്തിലെ ഏറ്റവും പ്രായം കുറഞ്ഞ പ്രധാനമന്ത്രി 
എന്ന വിശേഷണമുള്ളയാളായിരുന്നു അദ്ദേഹം. 

സിംഗപ്പൂരില്‍ ഒരിടത്തുനിന്നും മറ്റൊരിടത്തേയ്ക്ക്‌ യാത്ര ചെയ്യാന്‍ 
എത്ര കിലോമീറ്റര്‍? എന്ന്‌ ആരും ചോദിക്കാറില്ല. ദീപിൽഎവിടെയെത്തണമെ 
ങ്കിലും ഒന്ന്‌ - ഒന്നര മണിക്കൂര്‍ മതി” എത്ര മിനിറ്റെടുക്കും നമ്മളുദ്ദേശിക്കുന്ന 
സ്ഥലത്തെത്താന്‍ ? ” എന്നാണ്‌ ജനങ്ങള്‍ അന്വേഷിക്കുക 

റോഡിനിരുവശത്തും ധാരാളം വൃക്ഷങ്ങളും പൂമരങ്ങളും പൂച്ചെടി 
കളും നട്ടു വളര്‍ത്തിയിരിക്കുന്നു. ഒരു കൊമ്പു പോലും അനുസരണയില്ലാതെ 
റോഡിലേക്കു ചാഞ്ഞു നില്‍ക്കുന്നില്ല. ഒരിടത്തു പോലും ഫലവൃക്ഷങ്ങള്‍ 
കണ്ടില്ല. അതെന്തുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ കുമാറിനോട്‌ ചോദിച്ചു. പഴങ്ങള്‍ 
തിന്നാന്‍ വരുന്ന പക്ഷികള്‍ വാഹനങ്ങളില്‍ കാഷ്ഠിച്ച്‌ വൃത്തികേടാക്കും, അതു 
കൊണ്ട്‌ മനഃപൂര്‍വ്വം മരങ്ങള്‍ നടാത്തതാണെന്ന്‌ മറുപടി കിട്ടി. 

നമ്മുടെ നാട്ടിലുള്ളതുപോലെ ഒറ്റവീടുകള്‍ ഇവിടെ ഇല്ലേയില്ല. എല്ലാ 
വരും ഫ്ളാറ്റുകളിലാണ്‌ താമസം. ഓരോ ഫ്ളാറ്റ്‌ സമുച്ചയത്തിലും താമസ 
ക്കാര്‍ക്കു വേണ്ടി ഹെല്‍ത്ത്‌ ക്ലബ്ബ്‌, സ്വിമ്മിംഗ്പൂള്‍, ഡയാലിസിസ്‌ സെന്റര്‍, 
ടെന്നീസ്‌ കോര്‍ട്ട്‌, സൂപ്പര്‍മാര്‍ക്കറ്റ്‌ എന്നിവയുണ്ടാകും. 

റോഡില്‍ വാഹനങ്ങള്‍ കുറവ്‌. നമ്മുടെ നാട്ടിലെപ്പോലെ “ഓട്ടോ'യും, 
ഇരുച്രകവാഹനങ്ങളും ഇല്ല. സ്വന്തമായി കാര്‍ വാങ്ങുന്നവര്‍ സ്വന്തമായി 


ആനയെ വാങ്ങുന്നത്‌ പോലെയാണ്‌. ഗവണ്‍മെന്റിന്‌ ഒരുപാട്‌ tax കൊടുക്കണം. 
കാറുകളെല്ലാം ഇപ്പോള്‍ ഫാക്ടറിയില്‍ നിന്നിറങ്ങിയതുപോലിരിക്കുന്നു. രണ്ടു 
മൂന്നു വര്‍ഷം ഓടിച്ചു കഴിഞ്ഞ്‌ മലേഷ്യ, ഇന്തോനേഷ്യ തുടങ്ങിയ രാജ്യങ്ങളി 
ലേക്ക്‌ സെക്കന്റ്‌ ഹാന്റായി വില്‍ക്കുകയാണെത്രെ പതിവ്‌. 

(ഞങ്ങളുടെ ഗൈഡ്‌ കുമാറിനും സ്വന്തമായി കാറുണ്ട്‌!) കുമാറിന്റെ 
സരസസംഭാഷണത്തില്‍ മുഴുകി, ഇടയ്ക്കൊക്കെ അയാളുടെ തമാശ കേട്ട്‌ 
പൊട്ടിച്ചിരിച്ച്‌ ഞങ്ങള്‍ Night Safari എന്ന “ രാത്രി മാത്രം തുറന്നിരിക്കുന്ന മൃഗ 
സംരക്ഷണ കേന്ദ്രത്തില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. 


NOCTURNAL -ZOO 


Night Safari എന്ന അത്ഭുതം 
86 ഏക്കറില്‍ പരന്നു കിടക്കുന്ന, ലോകത്തിലെ ആദ്യത്തെ “ നിശാ - സൂ” 
ആണിത്‌. സിംഗപ്പൂര്‍ മൃഗശാലയുടെ മുന്‍ ചെയര്‍മാന്‍ ഡോക്ടര്‍. ७०96७3 സ്വീ 
ലോ എന്നയാളുടെ ബുദ്ധിയില്‍ ഉദിച്ചതാണ്‌ ഈ ആശയം. 1994 ല്‍ 63 മില്യണ്‍ 
സിംഗപ്പൂര്‍ ഡോളര്‍ (ഒരു സിംഗപ്പൂര്‍ ഡോളര്‍ = ഏതാണ്ട്‌ 50 രൂപ) ചിലവഴിച്ചാണ്‌ 
ഈ മൃഗശാല നിര്‍മ്മിച്ചത്‌. ഇവിടെ ഏതാണ്ട്‌ 2500 മൃഗങ്ങളുണ്ട്‌.(130 species 
പെടുന്നവ)ഒരു വര്‍ഷം ഏതാണ്ട്‌ 1.1 മില്യണ്‍ ആളുകള്‍ ഇവിടം സന്ദര്‍ശിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. 

ഈ മൃഗശാലയില്‍ ജന്തുക്കളെ കൂട്ടിലടച്ചല്ല വളര്‍ത്തുന്നത്‌. അവര്‍ 
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പ്രകൃതിയില്‍ സ്വച്ഛന്ദം വിഹരിക്കുന്നു നമുക്ക്‌ റോഡിലൂടെയും, പ്രത്യേകം 
നിര്‍മ്മിച്ച നടപ്പാതയിലൂടെയും നടക്കാന്‍ സാകര്യമുണ്ട അധികം ആളുകളും 
തുറസ്സായ ട്രാമുകളില്‍ സഞ്ചരിച്ചു കൊണ്ടാണ്‌ കാഴ്ചകള്‍ കാണുന്നത്‌ റോഡി 
ലൂടെ ശബ്ദമില്ലാതെ, ശക്തമായ പ്രകാശവും ഹോണും ഒഴിവാക്കിക്കൊണ്ടാണ്‌ 
യാത്ര. യാത്രക്കാര്‍ ഉറക്കെ സംസാരിക്കുകയോ ബഹമളമുണ്ടാക്കുകയോ, 
ഫ്ളാഷുള്ള ക്യാമറ ഉപയോഗിക്കുകയോ ചെയ്താല്‍ കടുത്ത ശിക്ഷകളും 
ഫൈനും ഉറപ്പ്‌. ( സിംഗപ്പൂരില്‍ കര്‍ശന നിയ്രന്തണങ്ങളും നിയമം ലംഘിച്ചാല്‍ 
ഒന്നാന്തരം “ഫൈനും” ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു കൊണ്ട്‌ “ഫൈന്‍സിറ്റി” എന്ന 
ഓമനപ്പേര്‍ ഈ രാജ്യത്തിനു കിട്ടി.) 

ജന്തുക്കളുടെ ആവാസസ്ഥലത്ത്‌ പൂര്‍ണ ചന്ദ്രനുദിക്കുമ്പോളുള്ളതി 
നേക്കാള്‍ സ്വല്പം കൂടി തെളിച്ചമുണ്ട്‌. ലണ്ടനിലെ പ്രശസ്ത ലൈറ്റ്‌ ഡിസൈന 
റായ സൈമണ്‍ കോര്‍ഡറാണ്‌, ജന്തുശാസ്ത്രഞ്ജരുടെ നിര്‍ദ്ദേശമനുസരിച്ച്‌ 
ഇവിടെ വെളിച്ചം ക്രമീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. റോഡിനിരുവശത്തും കിടങ്ങുകളും, 
ജന്തുക്കളുടെ കാലുകള്‍ കുടുങ്ങാന്‍ പാകത്തില്‍ ഗ്രില്ലുകളും, ചിലയിടത്ത്‌ ചൂട്‌ 
വമിക്കുന്ന കമ്പികളും ( ആപല്‍ക്കരമല്ലെങ്കിലും, അവയെ പേടിപ്പിക്കാന്‍ പോന്ന 
വ)വളരെ ഗോപ്യമായി സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. (500108 യാത്ര ചെയ്യുന്ന നമുക്കും 
മങ്ങിയ വെളിച്ചത്തില്‍ ഇവയൊന്നും കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ല. റോഡിനടു 
ത്തായി സന്ദര്‍ശകര്‍ക്ക്‌ കാണാന്‍ പാകത്തില്‍ ജന്തുക്കള്‍ക്ക്‌ തീറ്റ ഇട്ടു കൊടു 
ക്കും. അതു കൊണ്ട്‌ മാനും, കാട്ടുപോത്തും, സിംഹവും, പുലിയും, ഹിപ്പോയും, 
സീബ്രയും, ജിറാഫുമൊക്കെ ഭക്ഷണം കഴിച്ചുകൊണ്ട്‌ നില്‍ക്കുന്നതും, 
ഭക്ഷണം കഴിഞ്ഞ്‌ ആന വിശ്രമിക്കുന്നതും സൌകര്യമായി കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


ഒള്ളമ്മയുടെ folding wheel chair (500108 മടക്കി wheel chair 0109७० 
നായി സജ്ജീകരിച്ചിട്ടുള്ളസ്ഥലത്ത്‌ വച്ചു. യാത്ര കഴിഞ്ഞ്‌ ഇറങ്ങുന്നത്‌ വേറെ 
സ്ഥലത്താണ്‌. തീക്ഷണമായ വെളിച്ചവും ചൂടും ഇല്ലാത്തതു കൊണ്ട്‌ വനാ 
ന്തര്‍ഭാഗത്തു കൂടിയുള്ള ആ യാത്ര ഞങ്ങളെല്ലാവരും ശരിക്കും ആസ്വദിച്ചു. 
യാത്ര അവസാനിക്കുന്നിടത്ത്‌ പലതരം മൃഗങ്ങളുടെ ചിത്രങ്ങളുള്ള 51 ഷര്‍ട്ടുക 
ളും, ചായക്കപ്പുകളും, കീ ചെയ്നുകളും വില്‍ക്കുന്ന സ്റ്റാളുകളുമുണ്ട്‌. ഒരു 
തുറന്ന സ്റ്റേജില്‍ “ ഫയര്‍ ഈറ്റിംഗ്‌” നടത്തുന്നവരെ കണ്ടു ! എന്ത്‌ അപകടം 
പിടിച്ച പണി ! മണ്ണെണ്ണ വായിലൊഴിച്ച്‌ നീട്ടിത്തുപ്പി, അതിനു തീ കൊളുത്തി, 
പാട്ടിനൊത്ത്‌ ചുവടുവച്ച്‌ കാണികളെ അമ്പരപ്പിച്ചു കൊണ്ട്‌ നടത്തുന്ന “ 
തീക്കളി”! 


അതിനിടെ ഞങ്ങള്‍ അവിടത്തെ ഒരു ‘show’@)o കണ്ടു. "CREATURES 


OF THE NIGHT"SHOW. രാത്രിയുടെ മറവില്‍ കാട്ടിലൂടെ പമ്മി പമ്മി നടക്കുന്ന 
പലതരം ജന്തുക്കളേയും അവിടത്തെ അവതാരകര്‍ രംഗത്തു കൊണ്ടു വന്നു. 
കുറുക്കന്‍, ചെന്നായ, പെരുമ്പാമ്പ്‌ എന്നിങ്ങനെ പലതരം ജന്തുക്കളും പാറക 
ളുടെ മറവിലും, മറ്റുമായി ഓടി നടക്കുന്ന കാഴ്ച സ്വാഭാവികതയോടെ അവര്‍ 
പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചു. ചടുലമായ പ്രസന്റേഷന്‍! കാണികളിലൊരാളെ അതിധീരന്‍, 
അതിബലവാന്‍ എന്നൊക്കെ വിളിച്ച്‌ “ സോപ്പിട്ട്‌” അവതാരകന്‍ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോയി; അയാളുടെ തോളിലൂടെ പെരുമ്പാമ്പിനെ തൂക്കിയിട്ട്‌ അവതാരകന്‍ 
സ്ഥലം വിട്ടു ! എല്ലാവരും പേടിച്ചു നിലവിളിച്ചു! അല്പം സെക്കന്റുകള്‍ക്കകം 
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അവതാരകന്‍ വീണ്ടും പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടപ്പോഴാണ്‌ “കാറ്റുപോകാറായ ബലവാന്‍ ” 
ശ്വാസം നേരെ വീണത്‌ ! 


Night Safari കഴിഞ്ഞ്‌ കുമാര്‍ ഞങ്ങളെ “ശരവണഭവനി'ല്‍ drop 
ചെയ്തു. (അമ്മയും മേഘ്നയും സുമിഷയും ഹോട്ടലില്‍ (Cherry Loft ) 
അവര്‍ക്കു വേണ്ടിഞങ്ങള്‍ parcel വാങ്ങിക്കൊണ്ടുപോയി) അഞ്ജലി Ferrera 
Park എന്ന്‌ MRT Station ല്‍ നിന്നും അവളുടെ College ലേക്കും പോയി. രാത്രി 


11.30 വരെ MRT സര്‍വ്വീസുണ്ട്‌. സ്റ്റേഷനുകളിലും, train ലും പൊതുസ്ഥലങ്ങളി 
ലുമൊക്കെ ഒളിക്യാമറകള്‍ ഉള്ളതു കൊണ്ടും, കുറ്റകൃത്യങ്ങള്‍ നടത്തിയാല്‍ 
കഠിനശിക്ഷയുള്ളതു കൊണ്ടും, സ്ത്രീകള്‍ക്ക്‌ ധൈര്യമായി യാത്രചെയ്യാം. 


ഞങ്ങള്‍ തിരക്കൊഴിഞ്ഞ റോഡിന്റെ ഫുട്ട്പാത്തിലൂടെ നടന്ന്‌ Cherry 


Loft ലെത്തി. എല്ലാവരും സുഖമായി ഉറങ്ങി. 


+ CREATIVE HOLIDAYS(TVM), JOSCO - SINGAPORE എന്നിവരായി 
രുന്നു ഞങ്ങളുടെ Tour operators. 


आडङांसा Goren 


M/s. RAM LAXMAN SONS 
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SREEDHARA BUILDING, 

МАМАМ, P.O.KIZHUVILAM, 
ATTINGAL - 695 104 

THIRUVANANTHAPURAM DIST. 


OFFICE : 0470-2624025 
RESI : 0470-2622885 
МОВ : 09447162288 
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അത്‌ മറ്റൊന്ന്‌ ഇത്‌ വേറൊന്ന്‌ 


ഗാഥാ e$ 


മഴവില്ലിന്‍ വര്‍ണ്ണങ്ങളില്‍ നീന്തിതുടിക്കുന്ന 
എന്‍ സ്വപ്നങ്ങളേ 
എന്ത്യേ, നിങ്ങള്‍ എന്നെ ഗനനിക്കുന്നില്ല 
സ്വപ്നങ്ങളാടുന്നു പാടുന്നു 
നര്‍ത്തനം ചെയ്യുന്നു. 


മറ്റൊരു സ്വപ്നത്തെയും കടന്നുവരുവാനനുവദിക്കാത്തവിധം 
മനസ്സിന്റെ ജാലകങ്ങള്‍ കൊട്ടിയടയ്ക്കുന്നു 
മറ്റു സ്വപ്നങ്ങള്‍ക്കു നിരാശ. 


എന്റെ സ്വപ്നങ്ങളെ, 
നിങ്ങള്‍ എപ്പോഴാണാവോ സ്വപ്നലോകം വിടുക? 
എത്രയാണാവോ നിങ്ങുടെ സമയദൈര്‍ഘ്യം? 
ഇത്രയും നീണ്ട കാലയളവെന്നെ അസ്വസ്ഥയാക്കുന്നു 


എന്റെ സ്വപ്നങ്ങളാല്‍ ഞാനെന്‍ വേദനകളെ കഴുകുന്നു. 
എന്റെ സ്വപ്നങ്ങളാല്‍ ഞാനെന്‍ മുറിവുകളുണക്കുന്നു. 
എന്റെ സ്വപ്നങ്ങളാല്‍ ഞാനെന്‍ സങ്കടങ്ങളെ ആശ്വസിപ്പിക്കുന്നു 
എന്റെ സ്വപ്നങ്ങളാല്‍ ഞാനെന്‍ പരാതികള്‍ക്കു തീര്‍പ്പുകല്‍പ്പിക്കുന്നു. 


എന്റെ സ്വപ്നങ്ങള്‍ തന്‍ ഭൂതകാലത്തിന്‍ 
നൊമ്പരങ്ങളെ നോവുകളെ 
വിതുമ്പലുകളെ മര്‍മ്മരങ്ങളെ 
വര്‍ത്തമാനത്തിന്‍ വര്‍ണ്ണങ്ങളാല്‍ 
മായാജാലങ്ങളാല്‍ കിലുക്കങ്ങളാല്‍ 
ഞാനൊരു കമ്പളമുണ്ടാക്കി പുതപ്പിക്കുന്ന. 


എന്റെ സ്വപ്നങ്ങള്‍ തന്‍ ഭാവിയുടെ 
പക്വതകളിലൂടെ, ഉത്തരവാദിത്വങ്ങളിലൂടെ 
രാജകീയതകളിലൂടെ ആഘോഷങ്ങളിലൂടെ 
സഞ്ചരിച്ച്‌ 
ഞാന്‍ സ്വയം നിശബ്ദയാകുന്നു. 
സ്വപ്നങ്ങള്‍ സ്വപ്നലോകത്തോടു വിടചൊല്ലുന്നു 
സ്വപ്ന സാക്ഷാത്ക്കാരത്തിന്റെ പുഷ്പവൃഷ്ടി. 
എന്നോടു കുസൃതിചോദിക്കുന്നു. 
സ്വപ്നലോകമോ അതോ ഈ ലോകമോ നല്ലതെന്ന്‌? 
“അത്‌ മറ്റൊന്ന്‌ ഇത്‌ വേറൊന്ന്‌” എന്നുത്തരവും നല്‍കി 
ഞാന്‍ തടിതപ്പുന്നു. 
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കാളിയമര്‍ദ്ദനം 


ദശകം 56 (തുടര്‍ച്ച) 


പുഷ്പ നവീന്‍ 
ദേവന്മാര്‍ മുഴക്കുന്ന ദുന്ദുഭിവാദ്യത്തോടും 
അപ്സര സ്ത്രീകള്‍ പാടും മോഹനഗാനത്തോടും 
ഒപ്പമായ്‌ കുണ്ഡലങ്ങള്‍ നന്നായ്‌ ചലിയ്ക്കുമാറ്‌ 
കാര്‍വര്‍ണന്‍ നൃത്തം ചെയ്തു കാളിയഫണങ്ങളില്‍ 


നൃത്തത്താല്‍ കുനിയുന്ന ഫണത്തില്‍ മേലെ നിന്നും 
ഉയരും മറ്റു ഫണങ്ങളിന്മേല്‍ ചാടിക്കൊണ്ടും 
വളകള്‍ കിലുങ്ങും കൈകളാല്‍ താളവും കൊട്ടി 
നടനം ചെയ്താന്‍ ഒട്ടുനേരമായ്‌ ഉണ്ണിക്കണ്ണന്‍ 


ഫണികളില്‍ നിന്നും ഒഴുകും നിണത്താലേ 
യമുനാജലം രക്തവര്‍ണമായ്‌; അശക്തനായ്‌, 
തളരും പതിതന്റെ ദുരവസ്ഥയും കണ്ട്‌ 
കാളിയപത്നിമാരോ തവപാദങ്ങള്‍ പൂകി 


ഭഗവല്‍ പ്രഭാവങ്ങള്‍ പണ്ടേ അറിഞ്ഞോരവര്‍ 
ഭുജഗനാരിമാരോ ഭവാനില്‍ഭക്തിയുള്ളോര്‍ 
ുനികള്‍ മനസ്സിനും പിടികിട്ടാത്തവണ്ണം 
വിശിഷ്ട സ്തുതികളാല്‍ ഭവാനെ വാഴ്ത്തീടിനാര്‍ 


കാളിയപത്നിമാര്‍ തന്‍ ഭക്തിയാല്‍ സംപ്രീതനായ്‌ 
കാളിയന്‍ തന്റെ ജീവന്‍ രക്ഷിച്ചു ഭഗവാനും 
കാളിയന്‍ താനും സര്‍വഗര്‍വവും നശിച്ചുടന്‍ 
പാദപങ്കജങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിച്ചു. 


“സമുദ്രമദ്ധ്യത്തിലായ്‌ ദ്വീപുണ്ട്‌,രമണകം 
അവിടെപ്പോയി വസിച്ചീടുക ചിരകാലം 
ഗരുഡന്‍ വിരോധിയ്ക്കില്ല മദ്ഭക്തനെയും” 
കാളിയന്‍ സസന്തോഷം യാത്രയായ്‌ കുടുംബമായ്‌ 


നാഗപത്നിമാര്‍ നല്‍കി രത്നത്തില്‍ ഹാരങ്ങളും 
മോഹന പീതാംബരവും ചാര്‍ത്തിയാദേവന്‍ 
കരയിലാനന്ദബാഷ്പം ചൊരിഞ്ഞു കാത്തു നില്‍ക്കും 
സ്വജന തതിയോടാ സന്ധ്യയിലൊത്തു ചേര്‍ന്നു 
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* ഇരുട്ടില്‍ സാധ്യമല്ല മടങ്ങാന്‍ ഗോകുലത്തില്‍” 
ക്ഷീണത്താല്‍ അവശരാം ഗോപന്മാര്‍ നിരൂപിച്ചു. 
ഭവാനെ ആശ്രയിച്ചു കാളിന്ദീ തീരം തന്നില്‍ 
ഉറങ്ങി; രാത്രിയിലോ പടര്‍ന്നു കാട്ടുതീയും 


ഉണര്‍ന്നു * കണ്ണാ വന്നു രക്ഷിയ്ക്കയെന്നാര്‍ത്തരായ്‌ 
മുഴക്കി മുറവിളി, ഗോപരക്ഷയ്ക്കായുടന്‍ 
കൊടിയ വനവഹ്തി നീപാടേവിഴുങ്ങിനാന്‍ 
അതിലെന്തത്ഭുതമുള്ളൂ - അഗ്നിയല്ലീ നിന്‍ മുഖം? 


ഇക്കാലം വരെയും “പീതത്ത്വം'” നാമത്തിനാല്‍ 
പാനം ചെയ്തയാലിപ്പോള്‍ പീതത്ത്വം ക്രിയയുമായ്‌ 
പശുപകുലമാകെ ഈ വിധം നിന്നെ വാഴ്ത്തി 
പവനപുരവാസ, ദയകാട്ടുകയെന്നില്‍ 


आशंसा qoten 


LAKSHMI GROUP OF CONCERNS 


LAKSHMI TRADING COMPANY LAKSHMI TRADING 
100 Dealers | IOC Dealers 
Fishing Harbour Mini Byepass Road 
Beypore Mankavu 


Dae c P.O. Thiruvannur 
Calicut - 673 015 Calicut - 673 029 
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DHARMA 
Prof. C.J.Pai 


Dharma is one of the most complex words of Hindu 
philosophy and religion. Every Hindu understands something the 
moment this word is heard but his understanding is less than 
complete and holistic because of its complexity . We call our religion, 
our ' Dharma’. The word 'Dharma' has a deeper meaning than the 
word ‘Religion as is used and understood by the Westerners. This 
Sanskrit word is from the root 'dhr which means 'to hold’ or 'to 
support’. Therefore, 'Dharma' stands for that which holds up or 
supports the existence of a thing. Everything in this universe has its 
own Dharma. The essential nature ofa thing is therefore called its 
Dharma (e.g., To give / radiate heat is the Sun's Dharma and ' 
fluidity' that of water). Man also has an essential nature that uplolds 
his existence as distinct from the rest of creation. This is the 'Dharma' 
of man. We Hindus cannot speak the word without bowing at the feet 
of the greatest. embodiment of Dharma the world has ever seen - 
Bhishma, the son of Ganga and the incarnation of 'Dharma'. 

But let us go back to this world historically, from the 
'Mahabharata' to the Vedic period before we return to Bhishma. In 
the Rig Veda this word ' Dharma' occurs sixty times and refers mostly 
to religious rites. By perfoming these rituals and traditional duties 
Vedic man achieved a sense of order in his world. Scholars link 
'Dharma' to Dharana which means 'maintaining or supporting and in 
this sense refers to the eternal laws which maintain the world. It is the 
means of holding apart heaven and earth, as plants and rivers as 
also the four main castes in society. Thus the Vedic rituals of 
Dharma re- enacts the acts of' upholding'. 

Later Atharva Veda 'Dharmam' becomes the more abstract 
noun 'Dharma'. Here it refers to the result of upholding - a norm, a law 
or an established order. The 'Mahabharata' follows this idea, 
reminding us that the creatures are upheld in their respective 
identities by Dharma and the ideal of 'Ahimsa' is a form of 'Dharma' 
or preserving or upholding. By the time of Manu, Dharma's upholding 
is incumbent on all qualified men, it protects its protectors. Such a 


सारस्वत वाणी ഞ്ഞ 


2015 जूलाय 


balance of upholding in the cosmos and in ethics is central to the 
classical Indian world view. 

Thus the concept of Dharma kept evolving and kept being 
contested. Its meaning shifted from a ritual ethics of deeds to more 
personal virtue based on one's conscience and back again. In Vedic 
times Dharma meant doing visible rituals and gaining merit. These 
deeds were usually specific to one's caste, and this Dharma is often 
called 'Sva -Dharma'. Gradually this meaning changed to mean 
social harmony, the cultivation of an ethical self and actions required 
of all castes. In this sense Dharma has universal appeal and is called 
' Sadharana Dharma'. Both these senses of Dharma coexist in 
Mahabharata in which Bhishma is the father - figure. 

When Bhishma fell (in the Mahabharata War) pierced by 
hundreds of arrows, the Sun was in his southern path. He used the 
boon his father Shantanu had given him ('ichha marana') and made 
death stand aside until the Sun should open up the way to eternal 
peace and liberation (Uttarayana). Then there came the five 
Pandava princes and also Sri Krishna to see the revered patriarch 
Bhishma lying on his bed of arrows. Krishna requested him to teach 
the world what Dharma is. Bhishma spoke these memorable words 
to Krishna. 

" A Kshatriya should slay sires, grandsires,brothers, that 
engage with him in unjust battle.That Kshatriya is said to be 
acquainted with his duty, who slays in battle his very preceptors, if 
they happen to be sinful and covetous and disregardful of restraints 
and vows". 

Addressing the Pandavas Bhishma described the qualities 
needed those who would ask question on the problems of Dharma. 
SN + sen eet San г intelligence, self restraint, 
brahmacharya, forgiveness, righteousness, mental vigor and 
energy, who always by his good offices honors his relatives and 
guests and servants and others dependent on him in whom are truth 
and charity and penances, heroism, peacefulness, cleverness and 
fearlessness, put question to me" (Mahabharata, Shanti Parva). 
These are some of the characteristics of the man who may seek to 
understand the mysteries of Dharma. 

After this short speech, began that wonderful discourse, 
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without parallel among the discourses of the world. It treats of the 
duties of kings and subjects, of the four orders, of the four modes of 
life, duties for every kind of man, duties distinct from each other and 
suited to every stage of evolution. 

The boundaries of right and wrong inthe common actions of 
life are clear simple and definite. For a man of low development, if 
narrow intelligence, restricted knowledge, morality seems simple 
enough. But for those of deep knowledge and high intelligence , 
evolving towards the higher grades of humanity and desirous of 
understanding its mysteries morality is very difficult. 

‘Morality is very subtle’ as the Prince Yudhishtira said when 
dealing with the problem of the marriage of Draupadi with the five 
sons of Pandu. And one still greater, Sri Krishna, the Avatar, in 
his'Gita' said: 'What is action, what is in action? Even the wise are 
hereby perplexed. It is needful to discriminate action, to discriminate 
unlawful action, to discriminate inaction; mysterious is the path of 
action' (Chapter IV) 

Mysterious is the path of action; mysterious, because 
morality is not, as the simple - minded think,one and the same for all; 
because it varies with the Dharma of the individual. What is right for 
one is wrong for another. Morality is an indiviual thing, and it depends 
upon the Dharma of the man who is acting and not upon what is 
sometimes called 'absolute right and wrong'. 

Right and wrong are relative, and must be judged in relation to 
the individual and his duties. Thus the greatest of all Teachers 
(Krishna) said with regard to Dharma - and this will guide us in our 
trangled path - 'Better one's own Dharma, though destitute of merit. 
than the Dharma of another, well discharged. Better death in the 
discharge of one's Dharma ; the Dharma of another is full of 
danger (Gita - ChapterlV) 

He repeated the same thought again at the end of that 
immortal discourse, and He said - but then changed in such a way as 
to throw fresh light on the subject; better is one's own Dharma, though 
destitute of merits, than the well executed Dharma of another. He who 
does the Karma laid down by his own nature incurs not sin"( Gita 
XVIII) 
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അടുക്കളയിലെ ഓഷധം 


ശിവപ്രസാദ്‌ ഏസ്‌.ഷേണായി 
കുമ്പളം 
ശരീരശക്തി വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. ബുദ്ധി, ഓര്‍മ്മ, വാക്‌ ശുദ്ധി വരുത്തുന്നു. ശരീരം 
തണുപ്പിക്കുന്നു. മൂത്രതടസ്സം, ശോധനക്കുറവ്‌ പരിഹരിക്കുന്നു. മൂത്രക്കല്ലിന്‌ 
ഇതിന്റെ നീര്‍ നല്ലൊരു മരുന്നാണ്‌. ഇതിന്റെ വിത്ത്‌ കൃമിനാശിനിയാണ്‌. 
ചെറുനാരങ്ങ 
പ്രകൃതിദത്ത പുളിയാണ്‌ ഇത്‌. എല്ലാത്തരം രോഗികള്‍ക്കും ഉപയോഗിക്കാം. 
ദഹനം, വിശപ്പ്‌ വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. ദാഹശമനത്തിനും ക്ഷീണം കുറക്കുന്നതിനും 
നല്ലത്‌.ഛര്‍ദ്ദിയുള്ളപ്പോള്‍ അല്‍പ്പം നീരിനോടൊപ്പം തേനും ചേര്‍ത്ത്‌ അല്‍പ്പ 
മായി കഴിക്കാം. ഗര്‍ഭിണികള്‍ക്കുണ്ടാവുന്ന ഓക്കാനത്തിനും ചെറുനാരങ്ങ 
നല്ലൊരു ഓഷധമാണ്‌. 
ജീരകം 


രക്തസമ്മര്‍ദ്ദമുള്ളപ്പോള്‍ (BP) ജീരകം + ഉലുവ ഇട്ട്‌ വെന്ത വെള്ളം കുടിക്കുക. 
ഗര്‍ഭിണികള്‍ക്കും പ്രസവാനന്തര സ്ത്രീകള്‍ക്കുമുള്ള വയര്‍ പ്രശ്നങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ജീരകം വറുത്ത്‌ വെന്ത വെള്ളം കുടിക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. ശക്തമായ തലവേദ 
നക്ക്‌ ജീരകം, ചുക്ക്‌ സമം ചേര്‍ത്ത്‌ അരച്ച്‌ നെറ്റിക്ക്‌ പുരട്ടുക 

മുതിര 

കുതിരയുടെ ശക്തിയാണ്‌ മുതിരക്ക്‌. മുതിര നിത്യേന ഭക്ഷണത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടു 
ത്തിയാല്‍ നല്ല ആരോഗ്യവും ഉള്‍ശക്തിയും ലഭിക്കും. കണ്ണിനും തലമുടിക്കും 
ുതിര ഗുണം ചെയ്യും. മുലപ്പാല്‍ വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കും അമിത വണ്ണം, കുടവയര്‍ കുറ 


ക്കും. ക്ഷീണം മാറ്റും. രക്തത്തില്‍ HB കൂടും. 


Name: ARUN R. PAI, D.O.B.: 11-02-1986, H: 180cm, Kuladevatha : 
Damodhar Mahalakshmi, G: Vatcha, N: Uthruttathi, O: Application Officer in 
a Pvt. M.N.C, ൭: M.Sc. Medical Microbiology Contact: S.Ramachandra Pai 
(Father) Aswathy, Karanthur P O,Kozhikode -673 571 ,Mob:9645211690 
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विद्यार्थि पंक्ति 


कोंकणी 
लोह 
भंगार 
र्प्पे 
तंबें 
पितळि 
काशें 
सिश्शें 
कलयि 
लोक्कंड 


केरळ 


മലയാളം 
ലോഹം 
സ്വര്‍ണ്ണം 
വെള്ളി 
ചെമ്പ്‌ 

പിച്ചള 
വെള്ളോട്‌ 
കറുത്തീയം 
വെളുത്തീയം 


ഇരുമ്പ്‌ 


(її ч) उप्पूनु SCT 


वट्टेरि 
वेगळी जोली नावें 


(चप्पात्ति) पतलांवचाक 


स्थल / स्थायु 
ससकणकणे 
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English 
Metal 
Gold 
Silver 
Copper 
Brass 
Bronze 
Led 

Tin 

lron 


कर्नाटक कोंकणी 


तण्डुनु Ho 
रास्त्यारि / मार्गारि 
दूसरे (विंगड) काम नावें 


चप्पात्ति लटूक 
जागों 
हजारकटलूयान 
आभार - “स्पन्दन” 
केरळ कोंकणी अकादमी 


2015 जूलाय 


N. RAMANATH NAIK 


Birth : 12-10-1941 
Death : 22-07-2005 


Treasure him, dear lord, 
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in your garden of rest, 
for while on earth, 


he was one of the best 


Inserted by : Wife & Children 


सारस्वत वाणी ആഞ്ഞ KA 2014 जूलाय 


PARTICULARS OF ENDOWMENTS RECEIVED BY 
| THE SABHA 
UPTO 30th JUNE 2015 


B/F Rs. 7,73,442.00 


MEDICAL AID 


Neena Suresh Babu memorial donated by 
Shri.G.Suresh Babu, Shri. S. Ajay, Shri.S.Vinod 
and Smt.Rajani V. Rao,Bengaluru Rs. 20,000.00 


MARRIAGE AID 


Sreemathi Bai alias Ramani Kamath memorial 
donated by Shri. Mulki Balakrishna Kamath 4 Bros. Rs. 5,000.00 


EDUCATIONAL AID 


H.Meenakshi Nayak and D. Hari Nayak memorial 
donated by Shri. H.Vinod Nayak, Pune and 


Shri.H.Jagadeesh Nayak, Calicut Rs. 10, 000.00 
FAMILY SUPPORT FUND 
1. Contribution by Shri.M.Krishnanand Kamath Rs. 1,00,000 00 
2. Contribution by Dr.Prashanth Naik M . Rs 1,00,000.00 
3. R.Sharadha Rao and D.Ramanath Rao 
memorial donated by Kumari Rekha R.Rao Rs. 50,000.00 


Rs. 10,58,442. 00 


Concluded 
सारस्वत वाणी ന്ത റ്‌്‌ 2014 जूलाय 


Celebrating Successful 
3 Decades 


be In wholesale Textile Business 


SHENOY'S 


(Retail wedding saree 
and festival saree division) 


SHENOY & COMPANY 
RAJAJI ROAD, CALICUT 673 004 
Phone: 0495 4013434, 2720134 
EMail: sd_shenoy@rediffmail.com 


Е 327044538 | 4011538 
Resi: 2702732 / 2356378 


MAHADEV 


TRADING COMPANY 


Whales Salle IDealkens im 
Nut 
< 
Nut 


13/914 BIG BAZAR 
Calicut - 673001 
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സാമൂഹിക ശ്രീ സത്യനാരായണവ്രത പൂജ 


എസ്‌. ജി. എസ്‌. സഭ വനിതാ വിഭാഗിന്റെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 
വര്‍ഷം തോറും നടത്തിവരുന്ന സാമൂഹിക ശ്രീ സത്യനാരാ 
യണവ്രതപുജ ഈ വര്‍ഷവും ആഗസ്ത്‌ 16-00 തിയ്യതി ഞായറാഴ്ച 
രാവിലെ 10 മണിക്ക്‌ ശ്രീ സുകൃതിന്ദ്ര കലാമന്ദിരത്തില്‍ വച്ച്‌ ആഘോ 
ഷിക്കുന്നതാണ്‌. പൂജയില്‍ പങ്കെടുക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ ഒരു 
നാളികേരം, അഞ്ച്‌ പഴം, ഒരു ആരതി, ഒരു വിളക്ക്‌, തീര്‍ത്ഥ Mas, 
ചിപ്പൂട്ട, ഒരു പ്ലേറ്റ്‌, ഒരു കലശം ഇത്യാദി കൊണ്ടു വരേണ്ടതാണ്‌. 
സേവാ ചാര്‍ജ്‌ 125 രൂപ വനിതാ വിഭാഗ്‌ ഭാരവാഹികളെ ഏല്‍പിച്ച്‌ 
രസീത്‌ വാങ്ങാവുന്നതാണ്‌. പൂജയ്ക്ക്‌ ശേഷം സമാരാധനയും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കുന്നതാണ്‌. കുടുംബസമേതം ഈ പരിപാടിയില്‍ പങ്കെടുത്ത്‌ 
വിജയപ്രദമാക്കണമെന്ന്‌ വിനീതമായി അഭ്യര്‍ത്ഥിക്കുന്ന. 


അര്‍ച്ചന എന്‍. കമ്മത്ത്‌ സുജാത എസ്‌. e$ 
പ്രസിഡണ്ട്‌, വനിതാ വിഭാഗ്‌ സെക്രട്ടറി, വനിതാ വിഭാഗ്‌ 
* Shri. K. KAMALAKSHA NAIK sk Shri.PRASANTH G .RAO 
F No.B 1002, Amoda Valmark 104, Bilden's Mansion 
Dodda Kammanahalli Kaggadasapura 
Bannerghata Road C.V. Raman Nagar 
BENGALURU - 560 083 BENGALURU - 560 093 


se Shri.SRIKANTH GRAO 
25/1677, PNRA No:53 
Palat Nagar, Thiruvannoor 
KOZHIKODE - 673 029 


* Smt. J. SHARADHA AMMAL Smt. V. SUGANYA 
"Sreedhar Nilaya" "Sangeethika", V/531 
Near Paripurakulam Vikas Nagar Colony 
Perungala P.O. H.M. Rao Road 
KAYAMKULAM Chakkorathukulam 
Mob:9995092500 KOZHIKODE - 673 006 


= 


| - New Mobile Phone No 
L Shri. . Shri. М. DEVARAYA PRABHU 07899589990 ` 
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# Shri. GANESH RAO ** Shri. K.PANDURANGA BHAKTA 
25/1677, PNRA No:53 Flat No: A 201, May Flower Block 
Palat Nagar, Thiruvannoor Brigate Millinium,J.P. Nagar 
KOZHIKODE - 673 029, 7th Phase, BENGALURU - 560078 
Mob: 9037784824 Ph: 080-26962635/07795990250 


sk Shri.PUSHKARA PRABHU 
Madhava Prabha 
Urangottu Thaye 
Kuttimakool, Thiruvangadu P.O 
THALASSERY - 670 103 


H. MEENAKSHI NAYAK and D. HARI NAYAK MEMORIAL ENDOWMENT 


Shri. Н. VINOD NAYAK, Pune and Shri. H. JAGADEESH NAYAK, Calicut 
have instituted an endowent for Rs10,000 in memory of their beloved parents 
H.Meenakshi Nayak and D. Hari Nayak. This is an Educational Aid 
endowment and the income will be distributed to the financially bakward 
students from the Sabha fraternity. 


The marriage of Chi: PRASANTH, son of Smt. Preethi (Beena) and Shri. 
С. Ganesh Rao with Sou :MALINI, daughter of Smt.Nalini and 
Shri.K.Manjunath Bhat was held on 4th June 2015 at Dwarakanath 
Bhavan, Basavangudi, Bengaluru. 


The marriage of Chi: VINAYAK, son of Smt. Nirmala and Shri. D.G.Prabhu, 
Calicut withSou : LAKSHMI PRASUNA, daughter of Smt. Padmini and 
Shri. Ranjala Prabhakar Shenoy, Hyderabad was held on 7th June 2015 at 
Shree Bhuvanendra Mantap, Udupi. 


Ordinary members of the S.G.S. Sabha are requested to send their 
membership fees of Rs. 250 for the year 2013 - 2015 by cash, M.O., Cheque, 


D.D. before July 31st 2015. Saraswath Vani will not be sent to those whose 
membership arrears remain unpaid for 3 years. 

NB: Cheque and D.D. payable to Samyuktha Gowd Saraswath Sabha, 
Calicut. 


CORRECTION 
The authorship of the cover story of June 2015 Saraswath Vani, was 
inadvertently attributed to Shri. R. Hari, whereas it was compiled by 
Shri. U. Gopal Maller. The error is highly regretted. 
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अ 
Kumari NIKITHA M.,daughter of Dr. Latha Subramanya 
Mallya and Dr.K. Subramanya Mallya, Vadakara has passed 
her 12th Standard (CBSE)examinations securing A1 grade 
in all the 5 subjects. 


Master ASWIN NAIKA.,son of Smt.and Shri. Anil Naik J. has 
passed 12th standard examinations (CBSE) securing A1 
grade in 4 andA2 grade in 1 subjects. 460/500 marks. 


Master RAKESH R.P., son of Smt. and Shri.S. Ramesh 
Prabhu has passed his 12th standard (CBSE) scoring 
419/500 marks. 


Kumari. AKSHATHARAO K.P.daughter of Smt. and Shri.K.P 
Anil Dutt has passed her Higher Secondary Education 
examinations(SCIENCE) securing A+ grade in 5 and Agrade 
in 1 subjects. 


Master DARSHAN SREENIVAS G. son of Smt. and Shri.P.N. 
Gokulnath has passed his higher Secondary School 
Examinations (COMMERCE) Securing A+ grade in 1, B + 
grade in 2 and B grade in3 subjects. 


Kumari P. AKSHAYA, daughter of Smt. and Shri. P. Pushkara 
Prabhu has passed her 10th standard examinations (CBSE) 
securing A1 grade in all the 5 subjects. 


Kumari ATHRIYA G.RAO daughter of Smt.and 
Shri.A.Ganesh Rao has passed her 10th standard (CBSE) 
examinations securing A1 grade in all the five subjects. 


Master RAGHURAM  S.MALLYA, son of Smt.Seema 
S.Mallya and Shri.K.Shreekanth Mallya, Kasaragod has 
passed his 10th Standard (CBSE) examinations securing A1 
grade in all the 5 subjects. 


अनन्य 
गोवा कोंकणी अकादेमीन आपले स म्हयन्याळे “अनन्य” साहित्य पत्रिकेचो पयलो 
अंक प्रकाशीत केला | हाचो मुखेल संपादक डॉ.जयंती नायक तं | पालवी संपादक 
श्री पांडुरंग गावडे तं | 
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SISTA Gore 


$^ CONTOUR 
"T 


BOXER SHORTS 


Shop online at www.eurofashions.in 


Distributors: 


M/s. HARITHA TEX 


115 D, IInd Floor, Arafa Building, Kallai Road, Calicut - 673 002 
Ph: Off: 2703949, Resi: 2701910, Cell: 984722914 


कामत लेन, कालिकत - 673 001 


PH : 2701420 (Off), 2330061 (Res) 
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2015 JULY 


Thursday : Pournami 


Sunday : Sankashta Chathurthi, 
Chandrodayam at 9.55 pm 


Sunday : Ekadashi 


Thursday : Karkadaka Samkramanam, 
Amaavasi, Adhika Aashada Maasa 
Avasaanam 


Friday : Nija Aashada Maasa 
Aarambham 


Tuesday : Panchami Naagabhisheka 
Pooja, 


Monday : AASHADA EKADASHI, Akhanda 
Bhajan from 7am to 10 pm, 
Madhyahna Pooja at 1.30 pm, 
Rathri Pooja at 8.30 pm at 
Shree Panduranga Mandir 


Friday : Guru Pournami 
2015 AUGUST 
Monday : Sankashta Chathurthi, 
Chandrodayam at 9.27pm 


Monday : Ekadashi 


आभार: श्री पाण्डुरंगा ट्रस्ट्‌ 


Printed & Published by K. Surendra Rao, Sooraj Jewellers, Kamath Lane, Calicut-673 001 
for Samyuktha Gowd Saraswath Sabha, Calicut, Ph: 2701420, 
Editor: K. Surendra Rao (Editor responsible for selection of news under the PRB Act.) 
Printed at Kamala Offset, Calicut. 


सारस्वत वाणी 2015 जूलाय 


= MOST TRUSTED 
DEALER OF 


$ 9 Heros £} riaccio 


IN MALABAR 


THE ACE GROUP 


WE ARE ABOUT SERVICE 


ACE MOTORS (P) LTD. 


LEELA TOWERS, KALLAI ROAD, CALICUT 
PH : 0495 4227777, 4227755 


Calicut | Tirur | Kuttippuram | Perintalmanna | Malappuram | West Hill | 
Vadakara | Perambra | Thamarassery | Kanhangad | Kasaragod 
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ിവസങ്ങള്‍ക്കകും 
പ്രമേഹവും 
അനുബന്ധരോഗങ്ങളും 
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നന്ദി പറയുന്നു. 

T + = SUNSON JUNCTION, PAYYANUR. TEL: 04985 202177 
പ്രമുഖ ടിടി www. sunsonherbals.co.in 
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